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Die parodontale Diabetes-Spirale*
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Wissenschaftlich erwiesen ist, dass sich Diabetes und Parodontiits in einer Spirale gegen-
seitig beeinflussen: Schlecht eingestellte Blutzuckerwerte wirken sich negativ auf parodon-
tale Erkrankungen aus. Der Verlauf einer Parodontitis ist schwerer. Andererseits verstérkt
eine Parodontitis die Insulinresistenz der Zellen und erh6ht dadurch die Blutzuckerwerte.
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